
Артикуляционная гимнастика для правильного произношения [р], [р']. 

Заборчик  -  Улыбаемся  (зубы сомкнуты и видны ) под счет от 1 до 5. 

 

Лопаточка  - Улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий язык на  

нижнюю губу. Удерживать его в таком положении под счет от 1 до 5. 

 

Чашечка - Открыть рот, высунуть язык, поднять кверху кончик и боковые края 

языка. Удерживать его в таком положении под счет от 1 до 5. 

 

Маляр - Открыть рот и «покрасить» кончиком языка твердое нёбо, делая 

движения языком вперед-назад (от зубов и к горлу), 5 раз. 

 

Лошадка  - Приоткрыть рот и пощелкать кончиком языка (как лошадка цокает 

копытами). Упражнение сначала выполняется в медленном темпе, потом 

быстрее. Нижняя челюсть не должна двигаться, работает только язык, 5 раз. 

 

Грибок  - Улыбнуться, открыть рот и, присосать широкий язык всей 

плоскостью к твердому  небу, под счёт до 5. 

 

Гармошка - Открыть рот, приклеить язык к верхнему нёбу и, не отпуская 

языка, закрывать и открывать рот. Губы находятся в положении улыбки. 

Следить, чтобы губы были неподвижны, когда открывается рот. Открывать и 

закрывать рот, удерживая его в каждом положении под счёт от 3 до 5.  

 

Барабанщик - Улыбнуться, открыть рот и постучать кончиком языка за 

верхними зубами, звонко отчетливо и многократно повторяя: «д-д-д-д-д-д», 

постепенно убыстряя темп.  

   

Фокус - Улыбнуться, приоткрыть рот, нижняя челюсть должна быть 

неподвижна, язык сделать в форме «Чашечки», и сдуть  салфеточку с носа. 

 

Произношение изолированного звука: 

- Заводим мотор:  ррррррррррр 

 



Речевой  материал для  автоматизации  [р] в слогах, словах, 

словосочетаниях. 

      После того, как ребенок достаточно свободно выполняет артикуляционные движения, и 

звук получается правильно, приступаем к автоматизации. Следите за отчетливым 

произнесением   звука.  Если ребенок допустил ошибку, предложите ему повторить еще раз. 

Упражнение «Песенки». 

 Тигр никак не может научиться выговаривать звук 

[р]. Ему помогут слоговые песенки! Слушай 

внимательно и повторяй песенки вместе с Тигром.  

 
Р А  -  Р А - Р А  

Р О - Р О - Р О   

Р Ы - Р Ы - Р Ы  

Р У - Р У - Р У   

Р Э - Р Э - Р Э  

 

Р А  - Р А - Р О  

Р О - Р Ы - Р О  

Р Ы - Р У - Р У  

Р У  - Р А - Р А  

Р Э - Р Э - Р Ы  

Р О  -  Р А -  Р О  - Р А  

Р Ы  –  Р Ы  - Р О -  Р О   

Р У  -  Р А  -  Р У  -  Р О   

Р Э  -  Р Ы  -  Р А  -  Р У   

Р А  -  Р О  -  Р Ы  -  Р Э  

А Р - А Р - А Р  

О Р - О Р - О Р   

У Р - У Р - У Р   

И Р - И Р - И Р   

Э Р - Э Р - Э Р  

 

А Р - О Р  -  А Р  

О Р - А Р  –  О Р  

О Р - И Р  –  О Р  

У Р  - А Р  -  У Р  

И Р  -  А Р  - И Р  

А Р - О Р - У Р - Ы Р  

Ы Р - У Р - О Р - А Р  

Е Р - И Р - Ю Р - Я Р  

А Р - Я Р - О Р - Е Р  

Ы Р - И Р - Я Р - А Р  

 

 


