
Анализ работы опорного кабинета по профилактике употребления ПАВ 

за 2022 –2023 учебный год. 

 

Кабинет ПАВ в МАОУ Банниковская СОШ был создан для организации и обеспечения в 

образовательной среде комплексной системы первичной профилактики наркомании, 

табакокурения и алкоголизации детей и подростков в 2006 году.  

 «Цель: Оказание педагогической, психологической и социальной помощи учащимся по 

формированию и развитию здорового образа жизни, социальной адаптации, жизненных социально 

значимых навыков. 

Задачи, поставленные на 2022-2023 учебный год:  

1. Обеспечение подростков адекватной информацией о проблемах ПАВ.  

2.      Привлечение общественности, родителей, волонтёров к совместной 

деятельности;  

3. Повышение мотивации ведения здорового образа жизни у обучающихся (в т.ч. 

«группы особого внимания», родителей, педагогов). 

 

За опорным (базовым) Кабинетом профилактики употребления ПАВ МАОУ 

Банниковская СОШ закреплены пять филиалов: ФМАОУ Банниковская СОШ Коневская 

СОШ, ФМАОУ Банниковская СОШ Ленинская СОШ, ФМАОУ Банниковская СОШ 

Партизанская СОШ, ФМАОУ Банниковская СОШ Ст.Маслянская СОШ, ФМАОУ 

Банниковская СОШ Шевыринская СОШ. Это 370 учащихся. На разных видах учета в ОУ, 

закрепленных за кабинетом ПАВ состоит 31 чел (8%).  
 

Кабинет ПАВ работает по утверждённому плану, включающему деятельность педагога-

психолога, социального педагога и других специалистов. 

Профилактическая работа по школам проводится в соответствии с Планом работы 

Кабинета, охвачены учащиеся с 1 по 11 класс.  

Подростки редко примеряют чужой опыт на себя, не доверяют цифрам, продолжая 

«экспериментировать» и набивать шишки на собственных ошибках, чего нельзя допустить. 

Поэтому главным в профилактической работе мы считаем продолжение проведения 

позитивной профилактики употребления ПАВ.  

Подростки, имеющие адекватную самооценку, высокий уровень самоуважения, чаще 

говорят «нет», когда им предлагают психоактивные вещества. Такие несовершеннолетние 

успешны в любой сфере, умеют формировать и поддерживать здоровые отношения. Если 

включать детей и подростков в социальные практики, социально-значимую деятельность, в 

школьные объединения., вовлекать в секции, кружки, то реально повысится и уровень 

самоуважения и он не даст собой манипулировать. Но и правильно-донесенная сверстниками 

информация также необходима. На базе кабинета ПАВ работает волонтерский отряд 

«Доброе сердце» 

В 2022- 2023 учебном году реализация программы проводилась через следующие 

направления деятельности Кабинета:  

1. Работа с обучающимися: 

1. Через школьный урок. На уроках обучающиеся имеют возможность получить научную 

информацию о физиологических и социальных последствиях употребления алкоголя, 

наркотиков, курения при изучении различных дисциплин. На уроках литературы, биологии, 

обществознания, истории, химии, ОБЖ и др. учителя находят убедительные факты, 

показывающие обучающимся пагубное влияние наркотических веществ на здоровье и быт 

человека. 

Важную роль в профилактической работе имеет альтернативная употреблению ПАВ 

деятельность. С этой целью большое значение мы уделяем развитию сети дополнительного 

образования, через внеурочную деятельность. У несовершеннолетнего, посещающего 

внешкольные занятия, внеурочную деятельность меньше шансов попасть в какую-нибудь 

беду на улице, натворить что-нибудь дома, приобрести вредные привычки. 



Мониторинг вовлеченности обучающихся в кружки в рамках дополнительного 

образования: 

 

№ Направления дополнительных 

общеобразовательных программ 

Количество обучающихся, 

занятых в кружках 

1 социально-гуманитарное 63 

2 естественнонаучное 132 

3 туристско-краеведческое 10 

4 в области искусств 15 

5 в области физической культуры и спорта  204 

 

Результаты мониторинга вовлечённости обучающихся во внеурочную деятельность, 

приведённые в таблице свидетельствуют, о том, что в процент занятости обучающихся в 

кружках и секциях остается стабильно высоким. Большей популярностью пользуются 

кружки и секции в области физической культуры и спорта, и социально-гуманитарного 
направления. Следует отметить занятость в кружках и секциях детей «группы риска» 

составляет 100% 

2. позитивная профилактика - пропаганда здорового образа жизни, развитие 

физкультурного движения, искоренение вредных привычек 

Реализуя работу в данном направлении, в школе проводились мероприятия для 

обучающихся, использовались разнообразные формы работы: например, по профилактике 

ПАВ проводились следующие мероприятия: День трезвости, Губернаторская неделя 

Здоровья Общешкольный день здоровья. Кросс «Золотая осень» (охват 96 чел, 100%), 

Фестиваль здоровья Всероссийский День здоровья (97 чел,100%), Игра «Полезные и вредные 

привычки» (44 чел), Интернет-урок антинаркотической направленности «Имею право знать» 

(44 чел, 100%), Ток-шоу «Жить без этого можно!» (24 чел), Урок здоровья «Береги свою 

жизнь», Урок здоровья «Береги свою жизнь» (31 чел), Познавательный час «Тайна эликсира 

молодости» (35 чел) и др. Волонтеры приняли участие в областном конкурсе «Волонтеры 

могут все». 

Межведомственное взаимодействие 

Организовано межведомственное взаимодействие по профилактике правонарушений 

среди несовершеннолетних специалистами системы профилактики:  

 ОП №1 МО МВД РФ «Ишимский», - проведение профилактических бесед для 

обучающихся.  

 ГБУЗ ТО «Областная больница №4», Банниковский ФАП– приглашение специалистов 

для проведения тематических бесед с обучающимися, обследование. 

 МИДЦ Абатского района - приглашение специалистов для проведения тематических 

мероприятий, бесед, тренингов, диагностики, консультаций. 

  КЦСООН «Милосердие»- приглашение специалистов для проведения тематических 

мероприятий, бесед, тренингов, диагностики, консультаций. 

 ДЮСШ «Импульс»- участие учащихся школы в районных спортивных 

соревнованиях. 

 Инспектор по охране детства. 

 Абатским РДК - участие учащихся школы в районных мероприятиях. 

 Сельская библиотека- проведение тематических бесед с обучающимися, мероприятий 

различной направленности, проведение кружков в рамках внеурочной деятельности, 

проведение лекториев для родителей,  

 СДК с. Банниково – организация и проведение совместных мероприятий. 

 Сельский Совет ветеранов - организация встреч с ветеранами ВОВ, ветеранами труда 

 

Специалистами системы профилактики проведены профилактические мероприятия: 



Профилактическое занятие Моё здоровье в моих руках» по профилактике употребления 

алкогольных напитков (охват 15чел), Профилактика употребления алкоголя и наркотических 

средств (22 чел), Профилактическое занятие «Наркотики и наркомания: опасный круг» (23 

чел), Информационный час «Алкоголизм – страшное слово» (20 чел), Занятие «Вредные 

привычки» (28 чел)  и др. 

В школе есть волонтёрский отряд «Доброе сердце». Основной вид деятельности 

отряда - пропаганда здорового образа жизни, а главный принцип – «от сверстника – 

сверстнику». Подросток каждый день должен делать выбор: противостоять соблазнам жизни, 

сохранить здоровье, отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и 

собственном приобретённом опыте. Они в школьных коридорах оформляют стенды 

профилактической направленности. У волонтерского отряда сложилась добрая традиция - 

проводить классные часы в рамках месячника по профилактике ПАВ для учащихся школы, 

как в старших классах, так и в младших. К участию в различных профилактических  акциях 

волонтеры привлекают и детей «группы риска». 

Работа с филиалами строилась по утвержденному плану директором школы и 

согласованному с методистами закрепленных филиалов. В течение года, по запросу 

филиалов, оказывалась методическая помощь по проведению мероприятий, работы с 

родителями. В течение 2022-2023 учебного года проведено 22 выезда в филиалы. Проведено 

16 мероприятий, в том числе 3 мероприятия в летнее время с привлечением волонтерского 

отряда. 

         Руководителям опорных пунктов ПАВ оказана методическая помощь при разработке 

классных часов, бесед, круглых столов, родительских собраний, направленных на 

формирование здорового образа жизни, профилактику употребления подростками табачных 

изделий, алкогольных напитков, веществ наркотического содержания. 

В закрепленных филиалах проводится консультативная работа с родителями, 

педагогами, учащимися. Консультации индивидуальные и групповые с привлечением 

работников ведомств профилактики. 

 

В МАОУ Банниковская СОШ и филиалах: Коневская СОШ, Ленинская СОШ, 

Партизанская СОШ, Ст. Маслянская СОШ, Шевыринская СОШ ежегодно волонтеры 

проводят анкетирование несовершеннолетних (7-11 классы) по выявлению отношения к 

употреблению спиртных напитков и курению. В опросе участвовало 370 учащихся . 

 

 
Из диаграммы мы видим, что 17 человек (4,5%) курят или пробовали курить, 

регулярно курят 2 чел (0,5%, снижение на 0,3%). Употребляли или пробовали алкогольные 

напитки, (11 чел 3%, было 4,8 %), из них пиво -11 чел (3%, в 2022 году было 2,3%). Из 

диаграммы видим, что произошло некоторое снижение употребления алкогольных напитков 

на 1,8%, но в то же время возросло число употребляющих пиво на 0,7%), снижение по 

данному показателю составило 0.9%, курят или пробовали курить 19 чел (5% было 4,5%), 
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произошел рост за счет курения вейпов на 0,5 %. Диаграммой обозначены проблемные поля, 

значит есть над чем работать. 

Работа с педагогами 

В рамках оказания педагогам методической помощи в проведении профилактических 

мероприятий специалистами кабинета ПАВ оказывалась методическая помощь классным 

руководителям при разработке классных часов, бесед, круглых столов, родительских 

собраний, направленных на формирование здорового образа жизни, профилактику 

злоупотребления подростками табачных изделий, алкогольных напитков, веществ 

наркотического содержания, проведение Интернет - уроков антинаркотической 

направленности. Кабинетом созданы методические разработки на темы: час познания 

«Вред пива и пивной алкоголизм», «Энергетические напитки: вред или очень большой 

вред?» Классные часы: «Здоровый образ жизни – это модно!», Путешествие в страну 

«Здоровье», игра «Полезные и вредные привычки», Урок здоровья «Береги свою жизнь» . 

В библиотеках школы и филиалов в режиме свободного доступа учащимся предложена 

литература по профилактике, которая вызывает определённый интерес у учащихся/ 

Подборка профилактических материалов размещена на школьном сайте в свободном 

доступе и каждый желающий имеет возможность взять нужный материал. 

На МО классных руководителей по теме «Влияние семейного воспитания на 

профилактику асоциального поведения» рассматривались вопросы: 

1. «Традиционные подходы в духовно-нравственном воспитании учащихся. Стратегия 

работы классных руководителей с семьями учащихся»,   

2 «Современные формы работы По духовно-нравственному воспитанию в 

общеобразовательной организации. Сайт Воспитай патриота. РФ», 

3.«Буллинг и кибербуллинг в образовательной среде: как помочь ребёнку побороть  

агрессию. Методы предотвращения».  

4. «Формирование личности ребёнка как основа для противодействия насилию».  

На педсовете утверждена программа по профилактике ПАВ в летнее время «Лагерь-

территория здоровья», которая реализована в летнее время (Протокол №8 от 14.04 2023). 

 

Организация профилактической работы с родителями (законными представителями) 

обучающихся на базе кабинета ПАВ. 

На базе кабинета ПАВ спланирована и проводится работа с родителями. Для 

родителей на базе Кабинета ведутся индивидуальные беседы с социальными педагогами 

школы, инспекторами по охране детства, педагогами-психологами, инспекторами ПДН ОП 

№1 УМВД России. Всего в течение учебного года осуществлено для родителей 195 

мероприятий (семинары, конференции, встречи, лекции). В течение года Охват 

консультациями по медико-социальным и правовым вопросам составил – 104 чел. (28%)  

Профилактическая работа с родителями осуществляется согласно графика индивидуальных 

консультаций с родителями (законными представителями) образовательных учреждений. 

На общешкольных родительских собраниях рассматривались вопросы: О социально-

психологическом тестировании, протокол№1 от 30.09.2022; «Роль семьи в профилактике 

правонарушений среди несовершеннолетних» (с приглашением инспектор ПДН), «Так ли 

безопасны электронные сигареты?» (с приглашением инспектора по охране детства) 

протокол №2 от 14.11.2022; «Профилактика психоактивных веществ». (с приглашением 

врача- нарколога ГБУЗ ТО «Областная больница №4»), «Вопросы духовно-нравственного 

воспитания (с приглашением батюшки), протокол№3 от 16.03.2023; «Юридическая 

ответственность родителей за воспитание детей» по профилактике преступлений против 

половой неприкосновенности несовершеннолетних (с приглашением инспектора ПДН) 

2. «Нравственно-половое воспитание» (с приглашением психолога «МАУ КЦСОН 

«Милосердие»), «Профилактика жестокого обращения в отношении несовершеннолетних» (с 

приглашением., инспектора по охране детства). 

В течение учебного года вопросы профилактики были рассмотрены на совещании при 

директоре Организация работы по профилактике табакокурения, алкоголя и наркомании 



(протокол №3 от 28.10.2022), Итоги контроля работы по профилактике правонарушений 

(протокол №4 от 30.11.2022), Работа с детьми социально – психологической службы школы 

(работа на профилактику суицида, жестокого обращения, ШСМ) (протокол №5 от 

28.12.2022). 

 Отчет о работе Кабинета ПАВ рассматривался на совещании при директоре, работа 

Кабинета признана удовлетворительной. 

Мы считаем, что профилактическая деятельность особенно актуальна в летний 

период, это связано с тем, что, именно в летний период значительно ослабевает, либо 

прекращается вовсе воспитательное влияние на ребенка школы. Поэтому на летний период 

была разработана программа «Школьный лагерь –территория здоровья», в которую вошли 

материалы проекта «Лето – пора находок, а не потерь!». Основная идея программы –, 

создание условий для самореализации потенциала детей и подростков. Программа 

ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе. В рамках социально-

значимой деятельности работал отряд «Волонтер», который стал проводником и участником 

основных идей данной программы. В течение лета уделялось внимание детям, состоящим на 

всех видах учета. За летнее время волонтерами проведено 15 мероприятий, одноразовый 

охват составил 95 чел (100%). Программа и разработанный материал находится на школьном 

сайте в свободном доступе. 

 

Вывод: 

Проведенные мероприятия за 2022-2023 год позволяют сделать следующие выводы: 

цели и задачи, поставленные на учебный год выполнены, волонтеры отряда «Доброе сердце» 

провели все запланированные мероприятия и акции. Считаем, что все запланированные 

мероприятия были актуальными. Отмечено, что: не во всех мероприятиях участвовал весь состав 

отряда, многие ребята оказались пассивными волонтерами. Учащиеся в достаточной мере 

информированы о вреде для здоровья табака, алкоголя, наркотиков, но есть такие дети, которые 

курят и употребляют алкогольные напитки, курят вейпы. Все «проблемные» дети заняты в 

кружках и секциях. Это отслеживается на всех уровнях: от классного руководителя до директора 

школы. В летнее время обращается внимание на занятость в лагере или их трудоустройство. в 

школе ведётся активная работа по формированию жизненной позиции обучающихся в вопросах 

здорового образа жизни; -проводится обмен опытом и повышение профессионального уровня 

компетенции педагогического коллектива в вопросах воспитательной работы. Для успешно 

действующей системы профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними 

необходимо, прежде всего, убедить весь преподавательский состав общеобразовательного 

учреждения в важности этой работы, в том, что именно они эффективнее, чем кто-либо 

другой, путем систематического вовлечения учащихся класса в школьную деятельность. 
 

Для достижения более качественных результатов на следующий учебный год 

следующие 

Задачи: 
 

1. Продолжить привлекать к профилактической деятельности специалистов систем 

профилактики, родителей, волонтёров к совместной деятельности в ОУ;  
2. Создавать условия для формирования у детей ценностного, ответственного отношения 

к своему здоровью, готовности соблюдать законы здорового образа жизни. 

3. Совершенствовать деятельность образовательных учреждений по профилактике 

асоциальных явлений среди несовершеннолетних, используя инновационные формы 

работы и современные технологии. 

 

Заведующая кабинетом ПАВ В.И. Новожилова 

 


