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Литературное 

чтение 

Стр.30-31, выразительное чтение, выучить 

понравившийся отрывок. 

Русский (Письмо) Стр.35, упр.5 

 

Окружающий мир стр42-43, Ответить на вопросы 

Физическая 

культура 

выполнить комплекс общеразвивающих 

упражнений №4 

 

 (1 класс ссылка: https://clck.ru/aoRAX).  

Подготовка к выполнению ГТО: 

 

1 класс- сгибание рук в упоре 

(https://youtu.be/T3AoJZZEngA). 
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