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Физическая 

культура 

выполнить комплекс общеразвивающих упражнений 

№4 

 

(2-3 классы- https://clck.ru/aoRAX; 5-11 классы-

https://clck.ru/aoRJb). 

 

 Подготовка к выполнению ГТО: 

 

2-3; 5-11 классы- прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами (https://youtu.be/reI88IvAqxY). 

Математика https://www.yaklass.ru/TR/JD8BPEJP 
 

История П.22. «Московское княжество в первой половине 15 

в», читать 

Русский П. 86, упр. 607 

География Параграф 51 стр.153. ответить на вопросы  к 

параграфу. 
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