
  

Как влияет наркомания на душев-
ный облик человека? 
Нарастает эмоциональное опу-
стошение, возникает раздражи-
тельность, апатия, расслабление 
воли, а при употреблении отдель-
ных наркотиков  появляется сла-
боумие. Внешне все это проявля-
ется вялостью, черствостью, гру-
бостью, эгоизмом, лживостью. 
Человек, употребляющий нарко-
тики, утрачивает контроль над 
своей жизнью, глубоко перерож-
дается, становится совсем дру-
гим. Постепенно снижается ин-
теллект. 
 
 

От чего умирают люди, страдаю-
щие наркоманией? 
В большинстве случаев от пере-
дозировки. Наркомана через не-
сколько лет ждет полное разру-
шение печени и всего организма. 
Но многие не доживают до этого 
момента и умирают от аллергии, 
инфекционных и сопутствующих 

заболеваний, например, 
СПИДА или гепатита.  

РАБОТА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ ШКОЛЫ 

С  ОБУЧАЮЩИМИСЯ 
Многие заканчивают жизнь само-
убийством или погибают насиль-
ственной смертью, так как нарко-
маны живут в криминогенной об-
становке и зачастую связаны с 
организованной преступностью. 
Наркоман теряет инстинкт само-
сохранения и легко может замерз-
нуть, стать жертвой преступле-
ния, попасть в аварию, погибнуть 
от несчастного случая и многих 
других причин.  
 

Помни, какой вред приносят че-

ловеку наркотики! Будь внимате-

лен и осторожен! 

Вы можете обратиться по 

электронной почте в Службу 

«Доверие»   

doverie@teldoverie.ru 
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Какой вред, кроме зависимости, 
приносят наркотики организму? 
 
Абсолютно все наркотики по своей 
природе являются ядами, поража-
ющими все системы органов и тка-
ней, но особенно центральную 
нервную систему, мозг, половую 
систему, печень и почки. Как пра-
вило, люди с са-
мым крепким здо-
ровьем при регу-
лярном употребле-
нии наркотиков жи-
вут не больше деся-
ти лет. Большинство умирает рань-
ше. Весьма распространены слу-
чаи, когда люди, употребляющие 
наркотики, умирают в течение пер-
вого года с момента начала упо-
требления наркотического веще-
ства. Поскольку наркоманы пользу-
ются не стерильными шприцами, 
среди них распространены многие 
болезни, передаваемые через кровь 
- СПИД гепатит и другие. От этих 
болезней они часто умирают рань-
ше, чем произошло отравление ор-
ганизма наркотиком. . 

Что такое 
наркотики? 
 
Наркотики - это 
вещества, способ-
ные вызывать со-
стояние радостного опьяне-
ния, привыкание и зависи-
мость.  
 
 

Какое воздействие на чело-
века оказывает наркотик? 
Человек в состоянии наркоти-
ческого опьянения перестает 
испытывать душевную и фи-
зическую боль, появляется 
ощущение легкости, комфор-
та. Ощущение легкости при-
водит к потере контроля над 
собой и утрате чувства реаль-
ности. Бывают случаи, когда 
человеку начинает казаться, 
что он может выпрыгнуть из 
окна и полететь по воздуху, и 
т. д. Состояние наркотическо-
го опьянения продолжается 
только в то время, когда 
наркотическое вещество со-
держится в крови.  

Как развивается наркомания у 
людей, употребляющих нарко-
тики? 
 
У того, кто постоянно употреб-
ляет наркотики, постепенно 
снижается чувствительность к 
ним. Через некоторое время для 
достижения  радости обычных 
доз уже не хватает. Жертва 
наркомании вынуждена увели-
чить дозу. Впоследствии не хва-
тает и этого, тогда происходит 
переход к более сильному 
наркотическому веществу. Так, 
постепенно, человек приобща-
ется к сильным наркотикам, из-
бавления от которых почти нет.  
 


