
 «Капля разума в море никотина и наркотиков» 

 

I. Никотин 

1.     Пробовал ли ты когда-нибудь курить? 

А) нет      Б) да 1 раз     В) да и курю до сих пор 

2.  Какие последствия курения для здоровья тебе известны? 

3. Считаешь ли ты, что табакокурение – это вид наркотической зависимости? 

 А) да     Б) нет 

4.  Как ты думаешь, почему подростки курят? 

А) желают казаться взрослыми Б) курить модно 

5. Как относятся Ваши близкие к тому, что Вы курите? 

а) им все равно;   б) они сами курят;   в) против. Я не курю  

6. Легко ли бросить курить? 

а) да;   б) только с помощью врача; - 3  в) нужна сила воли.  

7.  Вы случайно не задумывались о том, что курение приносит вред не только Вам, но и 

окружающим? 

а) ну и что;   б) задумывался (лась),  но ничего не могу исправить; в) стараюсь реже курить. 

 

II. Наркотики. 

1. Пробовали ли Вы хоть раз наркотики? 

а) да;   б) нет.  

2. Как Вы думаете, почему современная молодежь прибегает к наркотикам? 

а) от безделья;   б) от жизненных проблем;  в) от распущенности;   г) из любопытства. 

3. Знаете ли Вы места, где можно достать наркотики? 

а) да;   б) нет;  в) мне это не интересно. 

4. В каком возрасте становятся наркоманами? 

а) независимо от возраста;   б) до 18 лет;   в) после 18 лет;    

г) смотря на какой стадии зависимости. 

5. Есть ли у Вас знакомые, употребляющие наркотики? 

а) да;   б) нет. 

6. Чтобы Вы сделали, если бы Ваш друг (подруга) стали употреблять наркотики? 

а) прекратил бы с ним общаться;   б) не обращал бы внимания;    

в) постарался бы избавить его от этой привычки  г).ТРУДНО СКАЗАТЬ  

7. Как Вы считаете, влияют ли наркотики на жизнь человека? 

а) полная деградация личности;  б) проблемы с психикой;   в) проблема с памятью; 

г) наступает безволие, пропадает интерес к жизни;   д) это его личное дело. 

 

III. Ваше отношение к спиртным напиткам. 

1. вы пробовали алкоголь в.т пиво? 

2.По чьей инициативе вы пробовали алкоголь? 

3.В каких ситуациях или по какой причине вы употребляете спиртные напитки? 

4.Как часто вы употребляете спиртные напитки? 

5. Какие спиртные напитки вы употребляете? 

6. Опасно ли употребление спиртных напитков для вашего здоровья? 

7. Какой образ жизни, на ваш взгляд, является привлекательным, престижным? 

8.Каковы Ваши мотивы употребления спиртных напитков? 

Варианты ответов: 

А. - не употребляю 

б.- хочется быть взрослым 

в. - для храбрости 

г. – стесняюсь отказаться 

д. – боюсь показаться трусом 

е. – привлекает ритуал выпивки, праздничность обстановки 

ж– быть как все в данной компании 

з. – другое 

9. В чем видите причину пьянства среди молодежи? 

Варианты ответов:. 



1. – рекламирование вина и пива 

2. - отрицательный пример взрослых 

3. – отсутствие интересов, неумение занять себя 

4. – конфликтная ситуация дома 

5. – влияние друзей, компании 

6. – устойчивость пьяных традиций и обычаев 

7. – пью, потому что продают спиртное 

8. – отсутствие силы воли, неумение отказаться от предложения спиртных напитков 

9. – потому что спиртные напитки помогают жить 

10. – безнаказанность за первые выпивки 

11. - отсутствие мест отдыха для молодежи 

12. – другое 

10. Что Вы считаете наиболее действенным в борьбе с пьянством и алкоголизмом? 

Варианты ответов: 

1. – введение «сухого закона» 

2. – усиление мер уголовного воздействия за преступления и правонарушения, совершенные в 

пьяном виде 

3. – сокращение доступности спиртных напитков за счет вынесения пунктов их продажи из зоны 

отдыха и учебы молодежи 

4. – создание общества трезвости в учебных заведениях 

5. – создание системы профилактической работы по борьбе с пьянством 

6. – увеличение выпуска средств наглядной агитации о вреде потребления алкоголя 

7. – расширение сети молодежных безалкогольных баров, кафе, дискотек, клубов 

8. – другое 

11. Какие меры борьбы Вы считаете наиболее действенными по борьбе с пьянством в учебном 

заведении? 

Варианты ответов: 

1. – отражение случаев злоупотребления алкоголем в стенной печати, радиогазете 

2. – беседы с администрацией учебного заведения 

3. – административные взыскания 

4. – обсуждение на заседаниях КДН 

5. – штраф родителям 

6. – отстранение от мероприятий развлекательного и познавательного характера (дискотеки, 

лагеря отдыха, экскурсии) 

12. К какой из нижеперечисленных категорий Вы себя относите? 

Варианты ответов: 

1. – трезвенник 

2. – сочувствующий 

3. – любитель выпить 

13. Как Вы сами относитесь к любителям выпить? 

13  В каких случаях можно употреблять алкоголь? 

 

 


