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Существуют ли сигареты, которые не 
приносят вреда?

Сигареты с 
фильтром

Электронные 
сигареты 

Нет таких 
сигарет  



Свыше 4000 

Сколько вредных веществ содержится в 
табачном дыме?

Около 40

Около 400



Не более 20 %

Сколько процентов вредных веществ 
способен задержать сигаретный фильтр?

100%

Не более 40%



Модно ли сейчас курить?

Курить модно 
Курить никогда 
не было модно

Мода на курение 
прошла 



Быть рядом с 
курящим

Что такое пассивное курение?

Не затягиваться 
сигаретой

Курить за 
компанию 



Дым от 
сигареты

Что вреднее?

Дым от  газовой 
горелки

Выхлопные газы



При Иване 
Грозном

При каком русском царе табак появился в 
России?

При Екатерине I

При Петре I

Первый табак в Россию ввозят купцы из Англии 
ещё во времена правления Ивана Грозного. В 

это же время с юга табак завозят казаки, 
перенявшие привычку курить глиняные трубки 

у турков. Но эта интервенция табакокурения 
поначалу не была такой массовой.



Кто из царей России ввел запрет на 
курение?

Петр I Екатерина II

Алексей 
Михайлович



На 8 лет и более

Если человек начал курить в 15 лет, на 
сколько в среднем уменьшается 
продолжительность его жизни?

На 3-4 года

На 5-6 лет



85%

Каков, на ваш взгляд, процент желающих 
бросить курить в мире?

25%

55%



Кто начал курить 
до 20 лет

У кого наибольшая зависимость от 
табака?

Это не связано с 
возрастом

Кто начал курить 
после 20 лет



Какое заболевание считается наиболее 
связанным с курением?

Аллергия Ангина 

Рак лёгкого 



Когда, кем и откуда был впервые завезён 
табак в Европу?

В XVII в. итальянцами 
из Китая 

В XVIII в. англичанами 
из Индии

В XVI в. испанцами из 
Америки



Около 19%

Какова доля курящего населения России в 
возрасте от 15 лет и старше?

Около 59%

Около 39%

Курит 19,2% населения страны в возрасте от 
15 лет и старше (23 млн. человек). Доля 

курильщиков среди мужчин - 34,6%, среди 
женщин - 8,3%. Число курящих среди мужчин и 

женщин постепенно снижается. В 2019 году 
курили 23,2% взрослого населения 

(28,03 млн. человек).



60 папирос 

В 1934 году во французском городке Ницца компания 
молодежи устроила соревнование: кто выкурит больше 
папирос. Двое «победителей» не смогли получить приз, 

т.к. скончались, выкурив по...

40 папирос 

80 папирос 



Какой токсический компонент табачного 
дыма вызывает сильную зависимость?

Радий Аммиак 

Никотин 



В Китае 

В какой стране производится больше всего 
табака?

В США

В Бразилии 



В Париже 

В какой европейской столице создан 
единственный в мире музей курения?

В Риме 

В Лондоне 



На 4 месте

На каком месте в мире находится Россия 
по потреблению табака? 

На 15 месте

На 9 месте 



Правда 

Верно ли утверждение: по статистике каждую 
минуту на планете более 10 человек умирает 

от болезней, вызванных курением

Ложь 



Ложь   

Верно ли утверждение: согласно 
исследованиям никотин помогает 

сбросить лишний вес

Правда  



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: курильщик каждые 
10 лет тратит на сигареты сумму, 

равную стоимости автомобиля



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: по версии журнала «Forbes» 
на первых местах в списке богатейших иностранных 

компаний в России – производители табака 



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: слово «курение» 
появилось только в конце 17 в. Ранее это 

занятие называлось «сухое пьянство»



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: по данным ВОЗ 
25% сигарет, которые предлагают на 

рынке – подделка



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: ежегодно 
умирает 600 тыс. человек пассивных 

курильщиков



Правда  Ложь  

Верно ли утверждение: каждый человек 
способен бросить курить



Состав 
сигареты



Риски от 
курения
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